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الســيــف
     هو تتكون من جزء يسمى الشفرة وهو مفلطح، طويل طرفه مدبب وله مقبض. وكان للسيف في الميتات القديمة صفات خارقة وفوق الطبيعة وقد عرف السيف منذ حوالي 2000 سنة قبل الميلاد عند المصريين القدامى وهنا أحدد أنه في العصور السحيقة صنع السيف من حجر أو عظام أو خشب.والآن هو ذو تكوين معدني ابتدأ تحديدا من البرنز عند الفراعنة من بعدها انطلق لينتشر في أرجاء العالم ومع تطور الصناعة أصبح السيف يصنع من البولاد وهو أحدث ما توصلت إليه فنون الصناعة.والمعروف لدى الجميع أن السيف سلاح فردي للمواجهة بين شخصين أي المبارزة وقد اتخذ منح شخصي ذات شقين الأول سياسي والثاني حربي فنجده في شقه الأول عند النبلاء وفرسان البلاط المختارين من الملوك والأباطرة وقد أضاف هذا الأمر إلى السيف عنصر الزخرفة كإضافة التذهيب والتفضيض والأحجار الكريمة إن غلى الشفرة أو على المقبض كما أنه قد يستعمل عند أداء القسم أو عند التثبيت لمركز مرموق. والشق الثاني فقد استعمل السيف من الناحية الحربية فهو آلة قتالية وفقدانه في المعركة علامة انهزام ونكث عهد وانحطاط 
     وفي اللغة العربية له أسماء مرادفة تفوق الألف منها المهند والحسام والغَضْب أي السيف الثقيل والفِرِنْد والصمصام. ولغويا يقال سافه بسيفه أي دربه بالسيف، واستاف استياف أي تضارب بالسيوف، والسائف هو الضارب بالسيف، ورجل سائف أي ذو سيف، وقد لقب الكثير من العرب بهذا الاسم كسيف الدولة وهو علي ابن عبد الله ابن حمدان ألعدوي وكان ملك على حلب انتزعها من يد أحمد بن سعيد الكلابي سنة 333 هجرية وسيف بن ذي يزن ألحميري أحد ملوك اليمن الذي أخرج الحبشة منها بإمداد كسرا ملك الفرس كما أيضا نجد السيف كنوع من الأسماك.    
أما باللغة الفرنسية Epée, glaive, sabre, rapière, fleurette.  
ومن الأقوال المأثورة "سبق السيف العزل" وفي قصيدة حبيب ابن أوس الطائي المعروف بأبي تمام بمناسبة فتح عمورية وهي في الأناضول وقد قيلت في المعتصم سنة 223 هجريا والذي قد صحب أبي تمام معه إلى المعركة فشهد وقائعها: 

السيف أصـدق أنبـاءً من الكـتبِ           في حده الحد بين الجد واللعب


  بيض الصفائح لا سـود الصفائح في          متونهن جلاء الشـك والريب
أما في عشيرة البنائين الأحرار فللسيف أهمية خاصة فبالإضافة أنه آلة حماية إلا أنه يمثل إشعاعا قادما في الشرق متوجها إلى الغرب أي من السيف المشع الملتهب المتواجد بين يدي صاحب السدة الرئيس المحترم المتواجد إلي حيث يجلس الحارس عند باب الهيكل. ولحمل السيف أوضاع تختلف من طقس إلى آخر وله في العشيرة وضعان مختلفان الأول هو وضع اعتدال الجسم أو الوضع الجامد حيث يكون الحارس واقفا وقدميه على شكل زاوية والثاني هو الوضع المتحرك: ففي طقس المحفل الأكبر الفرنسي كون السيف بيد الحارس وهو واقف أمام الباب ورأس السيف المدبب إلى الأسفل لتلقي الكلمة الفصلية أما في المحافل المختلطة ومحافل الحق البشريDroit Humain  وبالتالي على الطريقة الإيكوسية القديمة والمقبولة 
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